
 
 

Rețeaua centrelor de consultanță Muncă demnă 

Beratungsnetzwerk Gute Arbeit 

            Noutăți în Germania începând cu 01.01.2023 - Informații pentru angajații și angajatele din Germania 

1. Adeverința medicală electronică. Angajatorii sunt obligați să participe la procedurile electronice. Angajații sunt în continuare obligați să anunțe angajatorul 

la timp când sunt bolnavi. Nu veți mai primi exemplarul destinat spre comunicare către angajator - adeverința medicală va fi transmisă către casa de 

asigurări medicale iar angajatorul poate solicita informatiile de la aceasta.  

2. Salariul minim este stabilit pentru 12,00 Euro brut pe oră. Atenție la excepțiile stabilite de contracte tarifare speciale. 

3. Limita superioară pentru activitatea de Minijob este de 520,00 Euro brut iar timpul de lucru aferent nu trebuie să depășească 10 ore pe săptămână.  

4. Alocația pentru copii – Kindergeld- a fost mărită la 250,00 Euro pentru fiecare copil. 

5. Beneficii în natură. Angajatorul poate imputa contravaloarea cazării și mesei acordate salariaților până la un anumit plafon: valoarea lunară pentru masă 

este de 288 Euro, mic dejun 2 Euro/zi, prânz și cina 3,80 Euro/zi, valoarea lunară pentru cazare sau chiria este de 265,00 Euro (8,83 Euro/zi).  

6. Noile reguli sunt valabile și în cazul beneficiilor sociale: ajutorul social (Hartz IV) va fi înlocuit cu un venit pentru cetățeni (Bürgergeld). Beneficiul standard 

pentru persoanele singure este de 502,00 Euro lunar.  

7. Până la sfarșitul anului 2024, angajatorii au posibilitatea de a plăti angajaților premii sau sporuri scutite de impozite, cu titlul de compensație pentru 

inflație. Acest tip de beneficiu nu este obligatoriu și poate fi achitat doar ca supliment la salariul de bază. 

Consultările noastre gratuite în limba română în Germania:  

Nume, 
Prenume 

Land federal Oraș Centrul de consultsnță Telefon, E-mail Adresa 

Lopată, 
Sergiu 

Berlin Berlin Berliner 
Beratungszentrum für 
Migration und Gute 
Arbeit BEMA 

030 5130 192 78 
lopata@berlin.arbeitundleben.de 

Arbeit und Leben Berlin-Brandenburg 
Lorenzweg 5 
12099 Berlin 
Aufgang А, 1. Etage 

Cata, 
Mariana 

Bremen Bremen, 
Bremerhaven 

MoBA Bremer und 
Bremerhavener 
Beratungsstelle für 
mobile Beschäftigte und 
Opfer von 
Arbeitsausbeutung 

0177 1754782, 0421 9608921 
m.cata@aulbremen.de 

Arbeit und Leben e.V. Bremen 
Bahnhofsplatz 22-28 
28195 Bremen 
 
Arbeit und Leben e.V. Bremen 
Hinrich-Schmalfeldt-Str. 31 B 
27576 Bremerhaven 



 

Barut, 
Mirela 

Hamburg Hamburg Servicestelle 
Arbeitnehmerfreizügigkeit 

040 28401679 
mirela.barut@hamburg.arbeitundleben.de 

Arbeit und Leben Hamburg e.V. 
Besenbinderhof 58 
20097 Hamburg 

Heinrich, 
Doina 

Hamburg Hamburg Servicestelle 
Arbeitnehmerfreizügigkeit 
 

040 28401679 
doina.heinrich@hamburg.arbeitundleben.de 

Arbeit und Leben Hamburg e.V. 
Besenbinderhof 58 
20097 Hamburg 

Olariu, 
Laura 

Mecklenburg-
Vorpommern 

Neubrandenburg, 
Rostock, 
Schwerin 

Beratungsstelle CORRECT! 0385 6383298 olariu@arbeitundlebenmv.de Arbeit und Leben DGB/VHS 
Landesarbeitsgemeinschaft 
Mecklenburg-Vorpommern e.V.  
 
Tilly-Schanzen-Str. 17 
17033 Neubrandenburg 
 
August-Bebel-Str. 89 
18055 Rostock 
 
Dr.-Külz-Str.18 
19053 Schwerin 

Idu, Paul-
Octavian 

Niedersachsen Hannover Beratungsstelle für 
mobile Beschäftigte in 
Niedersachsen 

0152 55991687 
hannover@beratungsstelle.mobi 

Arbeit und Leben Niedersachsen e.V. 
Arndtstr. 20 
30167 Hannover 

Reim, 
Daniela 

Niedersachsen Oldenburg Beratungsstelle für 
mobile Beschäftigte in 
Niedersachsen 

0151 12344751 
oldenburg@beratungsstelle.mobi 

Arbeit und Leben Niedersachsen e.V. 
Huntestraße 12 
26135 Oldenburg 

Roch,  
Réka 

Niedersachsen Osnabrück Beratungsstelle für 
mobile Beschäftigte in 
Niedersachsen 

0159 06223996 
osnabrueck@beratungsstelle.mobi 

Arbeit und Leben Niedersachsen e.V. 
August-Bebel-Platz 1 
49074 Osnabrück 

Guia, 
Catalina 

Nordrhein-
Westfalen 

Düsseldorf Arbeitnehmerfreizügigkeit 
fair gestalten! 

0211 9380051, 01755884291 
guia@arbeitundleben.nrw 

Arbeit und Leben Düsseldorf 
Karlstraße 127 
ver.di Haus 2. Etage rechts, Büro 2.20 
40210 Düsseldorf 

Strato, 
Elena 

Nordrhein-
Westfalen 

Dortmund Arbeitnehmerfreizügigkeit 
fair gestalten! 

0231 54507986, 0160 94947541 
strato@arbeitundleben.nrw 

Arbeit und Leben Dortmund 
Westenhellweg 112, 5. Etage 
44137 Dortmund 

mailto:doina.heinrich@hamburg.arbeitundleben.de


 

 Sachsen-
Anhalt 

Halle (Saale), 
Magdeburg 

BemA Beratung 
migrantischer 
Arbeitskräfte 

0176 16811183, 0159 01313338  
bema@aul-lsa.de 

Arbeit und Leben e.V. Sachsen-Anhalt 
Stressemannstraße 18/19 
39104 Magdeburg 

Stoica, 
Adrian 

Schleswig-
Holstein 

Kiel Beratungsstelle für 
ausländische 
Arbeitnehmerinnen und 
Arbeitnehmer in 
Schleswig-Holstein 

0431 5195171, 0170 8715503 
adrian.stoica@sh.arbeitundleben.de  

Arbeit und Leben e.V. Schleswig-
Holstein 
Legienstr. 22 
24103 Kiel 

 

mailto:bema@aul-lsa.de
mailto:adrian.stoica@sh.arbeitundleben.de

